
20:00～20:15　　 　小部屋に分かれて自己紹介タイム
20:15～21:30　本編（時間は状況に応じて前後します）

参加のお申込みは ■参加方法は紹介者へお尋ねください。Zoom入室時の氏名表記は漢字実名で
　お願いします。並びに紹介者から発行される記号を氏名の前に入力いただきます。
■参加資格：医療従事者、学者　

スケジュール

毎週、ゲストをお招きしまして、『何故現在の療法に辿り着いたのか』という根幹の理念を視聴者の皆様と
共有いたします。現在はZoomが中心ですが統合医療実践者同士の確かな繋がりを目的としています。

2024年中期 since 2020.4

5月 6月 7月2024年
5名のファシリテータが
週替わりでテーマを担当

Zoom内
の

統合医療はここから

本来の自分を生きる

歯科医師
医療法人なりとみ歯科
理事長

健やかに楽しく生きる

（なりとみ けんごう）
成富 健剛

ファシリテーター

健康が一番の治療

発起人/ファシリテーター

（きばやし きょうこ）
木林 京子

（かたひら けんいちろう）片平 健一郎

小児科医

血流カウンセラー/パーフェクト睡眠提唱者

整体カイロプラク
ティック師　
神経筋療法師

（しらはた かつじ）
白幡 克治

ファシリテーター

木曜日

第3
木曜日

第4
木曜日

さん

日本笑いヨガ協会
代表

（たかだ よしこ）
高田 佳子

「笑いの問題解決力を探る」 
～笑いと呼吸で体力と
      ごきげん力をアップ～

僧侶 / 
シャランメソッド
パラめくメンター

さん

創業74年　
まるみ麹本店　代表
「自然に学ぶ
味噌づくり」

（やまべ けいぞう）
山辺 啓三

「伝統と革新で本物の
 食づくり
        （麹・甘酒・味噌）」

「あなたの知らない世界」
　～伝統中医の仕事場～

「社会の健康の為にする
  未病予防対策の場づくり」

「女性性を愛おしむ香りと医療」

さん

船戸クリニック勤務 /
産婦人科医 / 同クリニックで
女性のためのセラピスト

薬剤師 / 調香師 / 茶道専任
講師 /パーソナル調香師

（ふなと ひろたか）
船戸 大敬

さん
（ふなと まい）
船戸 真以

さん
（おだ りょうすけ）
織田 亮介さん

（つちひら はなえ）
土平 英愛

さん
（いしい あきら）
石井 光

「内観で魂を磨いて
      新しい人生へ～
 ～とらわれからの解放」

「なぜ整体院に
　食料品店を併設したのか」

さん

IAM(間脳エネルギー
活性法） / 
ライオンあくび体操
創始者

（こまがわ こうじ）
駒川 耕司 さん

（たかはし）
高橋 あや

「脳と身体を目覚めさせる
　ライオンあくび体操」

「人が真に元気を取り戻す
 鍵は〝エネルギーもれ〟
 にあり」

「歯科医療から診る
            疾患の本質」

「口腔と姿勢・
　　　　呼吸の繋がり」
 　～口角美TMの秘訣～

第141回

第142回

第143回

第144回

第145回

第146回

第147回

第148回

第149回

第150回

第151回

6月6日 7月4日

5月16日 7月11日6月13日

5月23日 6月20日 7月18日

5月30日 6月27日 7月25日

【進行】18:00～　専門家によるワークショップ（参加費無料）
　　　19:40～　持ち寄り飲食
　　　20:20～　Zoom視聴 

全日程リアル参加が可能

【場所】東京都港区六本木7-4-14-2F（tel:03-6434-7603） 乃木坂ウェルネスルーム

統合医療実践グループ（パーフェクト睡眠）統合医療実践グループ（パーフェクト睡眠）

さん

アウェアーズ
合同会社 代表
ヒプノセラピスト

（たまり まお）
玉依 真乙さん

株式会社
Office RENKA 
代表取締役

（あかい あやみ）
赤井 綾美

統合医療を実践されている医療従事者同士の繋がりの場です。

inZoom

※それ以外の方は、各ファシリテーターまで要確認。

紹介者が不明な
医療従事者は
こちらの
FBグループ
ページから

当グループFBページ

さん

医療法人社団藍青会理事長 / 
国際ホリスティック
メンタルヘルス協会主宰
明蓬館高等学校学校
歯科医

（うめず たかはる）
梅津 貴陽

第140回 5月9日

参加費無料

★ドリンクバー、梅酒バー、炊き込みご飯は
　完備！一品持ち寄り
★ドリンクバー、梅酒バー、炊き込みご飯は
　完備！一品持ち寄り

「魂は身体を癒すのか?」
 ～ヒプノセラピーと
        自己治癒能力～

【場所】船戸クリニック
岐阜県養老郡養老町船附1344
詳細はZoom内でご案内現地で飲食しながら

視聴、交流できます！
現地で飲食しながら
視聴、交流できます！

第4回 統合医療合宿

定員
20名

in六本木

毎週
木曜日
毎週
木曜日

おかげ様で４周年！　統合医療実践者４００名以上のコミュニティ！

青山学院大学
名誉教授 /
内観法の第一人者

健康づくり一筋
30年

さん
（いまい かつのり）
今井 カツノリ

一級建築士 /
ヘルスベース泉大津　
代表 /
統合ヘルスリテラシー
ラボ　代表理事

柔道整復師 /
Total Care Salon Seed
院長 /
Seed Farmers Market
責任者 /
総合武道健陽会　師範

2024年8月31日（土）～
9月1日（日）

僧侶

（たかはし）
高橋 あや

ファシリテーター

第１

第2
木曜日


