
20:45～21:00　　 小部屋に分かれて自己紹介タイム
21:00～22:20　本編（時間は状況に応じて前後します）
20:45～21:00　　 小部屋に分かれて自己紹介タイム
21:00～22:20　本編（時間は状況に応じて前後します）

参加のお申込みは
■参加方法は紹介者へお尋ねください。Zoom入室時の氏名表記は漢字実名でお願いします。
　並びに紹介者から発行されるパスコードを氏名の前に入力いただきます。
■参加資格：医療従事者、学者　※それ以外の方でもご参加いただけますが、各ファシリテーターまで確認をお願いします。

毎週木
曜日

参加費
無料

スケジュール

in
Zoom

毎週、ゲストをお招きしまして、
『何故現在の療法に辿り着いたのか』という根幹の理念を
視聴者の皆様と共有いたします。現在はZoomが中心ですが
統合医療実践者同士の確かな繋がりを目的としています。

統合医療実践グループ
（パーフェクト睡眠）
統合医療実践グループ
（パーフェクト睡眠）
統合医療を実践されている医療従事者同士の繋がりの場です。

1月 2月 3月
1月6日

【非常識を常識に】 
第１木曜日

【新時代のお産・子育て】 
ファシリテーター

小児科医

（きばやしきょうこ）
小児科医・医学博士・岡山県
出身・岡山大学医学部卒業

木林 京子

歯科医師

（いわまえさとこ）
明海大学歯学部卒・歯科医師
さとこデンタルクリニック 院長

岩前 里子

第2木曜日

さん

さん さん さん

さん

1月13日
「親の心、子どもの心 
　～子どもの心が
　　わかりますか～」

（いしいあきら）

青山学院大学
名誉教授 /
内観療法研究の
第一人者
石井 光

3月10日
「次世代につなぐ
　日本の文化
　～幸せな命のバトン～」

（おかのまきよ）
岡野 眞規代

さん さん さん
（ありさ）

添加物マイスター /
無添加や本物の
食品を開発
ポールズ亜梨沙

「お医者さんがする
　大麻の話」

「脳と健康の関係
　～不定愁訴を脳科学
　から見る」

「添加物マイスター講座
　について」

（まさたかゆうじ）

内科医 /
医療大麻に関する
医学情報を発信

うつ病カウンセラー /
心理セラピスト

正高 佑志
（いけだのぼる）
池田 登

2月3日 3月3日

【夢の語り】 
ファシリテーター

（おおつかひでふみ）
大塚 英文

（おおつかあきこ）
大塚 亜希子

第4木曜日 1月27日

ロルファー・博士（医学）

2月24日 3月24日

3月31日

【歯科からはじまる健康】 

オーガナイザー

（かたひらけんいちろう）
片平 健一郎

第3木曜日 1月20日
「歯が萌出する前の
　口腔育成の大切さ」

（やじまゆき）

歯科医師 /
ゆきデンタル
クリニック 院長

矢島 由紀

2月17日
「赤ちゃん歯科からの
　子育て支援」

（しまぶくろいくこ）

歯科医師 /
おさむファミリー
歯科クリニック
副院長

島袋 郁子

さん

2月10日
「世界に広がる胎内記憶」

（いけかわあきら）

産婦人科医 /
池川クリニック 院長 /
胎内記憶研究の第一人者

池川 明

3月17日
「歯と全身の繋がり
　～直立歯科医学～」

（いわまえさとこ）

歯科医師 /
さとこデンタル
クリニック 院長

岩前 里子

血流カウンセラー
パーフェクト睡眠提唱者　
ヴォイストレーナー

ファシリテーター

2022年
5名のファシリテータが
週替わりでテーマを担当

お問合せ：片平健一郎　kata@holistic-wellness.jp　 080-1270-4649

栄養アドバイザー

2022年前期
since 2020.4

「合宿の事前勉強会」

ファシリテーター

助産師 /
一般社団法人女性と
子供のサポートセンター 
いのちね 代表理事

さん

さん

「体とこころをどう整えるのか」

「元気なママの笑顔が
　日本を元気にする！ 」

（しらはたかつじ）

一般社団法人北海道
統合医療協会 理事

白幡 克治

母と子のサロン・堀田由紀子スタジオ 主宰

（ほりたゆきこ）
堀田 由紀子 さん

「マスクの時代だから思い出したい、
　嗅覚のこと  」

（やのうかなこ）

バーバラの香りラボ 主宰

矢納 佳名子 さん

「膣内射精障害の
　予防と治療」
Youtuber・医療書籍編集者

（ごりたろう）
ゴリ 太郎

さん

「ヘルスコーチからみた
　統合医療」
ヘルスコーチ

さかい なおみ（バーバラ） さん

「 地球開星宇宙文明との
 　オープンコンタクトへ向けて」
スピリチュアル
カウンセラー

（つましまひさお）
妻島 寿夫

Zoom内
の

４月下旬は静岡で
農業合宿を予定！

東京：公開講座

統合医療ソムリエ

内科医／
病院総合医

（じゅんこ）
JUNKO


