
20:45～21:00　自己紹介の時間
21:00～22:20　本編（時間は状況に応じて前後します）
20:45～21:00　自己紹介の時間
21:00～22:20　本編（時間は状況に応じて前後します）

参加のお申込みは
■参加方法は紹介者へお尋ねください。Zoom入室時の氏名表記は漢字実名でお願いします。
　並びに紹介者から発行されるパスコードを氏名の前に入力いただきます。
■参加資格：医療従事者、学者　※それ以外の方でもご参加いただけますが、各ファシリテーターまで確認をお願いします。

毎週木
曜日

参加費
無料

スケジュール

in
Zoom

毎週、ゲストをお招きしまして、
『何故現在の療法に辿り着いたのか』という根幹の理念を
視聴者の皆様と共有いたします。現在はZoomが中心ですが
統合医療実践者同士の確かな繋がりを目的としています。

統合医療実践グループ
（パーフェクト睡眠）
統合医療実践グループ
（パーフェクト睡眠）

統合医療を実践されている医療従事者同士の繋がりの場です。

9月 10月 11月
9月2日

【波動と宇宙】 
第１木曜日

【未来を創る子育て】 
ファシリテーター

小児科医

（きばやしきょうこ）
小児科医・医学博士・岡山県
出身・岡山大学医学部卒業

木林 京子

第2木曜日

さん

さん さん さん

さんさんさん

さん

9月9日
「人間脳を育てる　
動きの発達と原始反射
の成長」

（はいたにたかし）

いのち輝く眼鏡
イノチグラス考案者
発達支援コーチ
監修者

灰谷 孝

11月11日
「お口の成長と
　　　　子どもの未来」

（なりとみけんごう）

口育歯科医
成富歯科院長

成富 健剛

さん

9月30日
「自然農法家、
　ガッテン農法」

（みうらのぶあき）

自然農法探究家
ガッテンセミナー
講師

三浦 伸章

さん さん さん

「空間に存在する量子
エネルギーを使いこなし、
現代医学の常識を覆す!?」

（すえひろゆうき）

エネカ中央研究所、
HEALTH&BEAUTY
ADVISOR

末廣 悠記

「歯とカラダ、全身は
　　　繋がっています」

（もりもとわたる）

森本歯科医院

森本　航

「波動の起源研究を中核
とするトータルヘルス
研究概論」

（おちあいまさひろ）

公衆衛生医、産業医、
タカオカクリニック
院長、トータルヘルス
研究所所長、産業医 

落合 正浩

10月7日 11月4日

【医療従事者のための、薬と栄養】 
ファシリテーター

（おおつかひでふみ）大塚 英文

（おおつかあきこ）大塚 亜希子

第4木曜日 9月23日
「健康のあり方とは？
　～その人にとっての

『健康』とは
　何か？～ 」

（すずきたすく）

ロルファー・博士（医学）

鈴木　佑

10月28日
「ナチュラルアートクリニック
(四ツ谷)で取り組んでいる
栄養療法について」

（みかわやすひと）

ナチュラルアート
クリニック四ツ谷　
院長薬剤師

御川 安仁

11月25日
「子育てに役立つ
　栄養について知ろう」

（あんどうまきこ）

あんどう口腔
クリニック院長
オーソモレキュラー
アカデミー主宰

安藤 麻希子

【パーフェクト睡眠】 
ファシリテーター

パーフェクト睡眠提唱者

（かたひらけんいちろう）
片平 健一郎

第3木曜日 9月16日
「発達障害は家庭で
　　　　　改善できる」

（すずきしょうへい）

一般社団法人 
エジソン・
アインシュタイン
スクール協会代表
発達障害児改善　
第一人者
鈴木 昭平

10月21日
「医療の本質は全ての人が
天命を果たして天寿を全うし、
その結果、幸せに生きることを
手助けすること」

（しのうらのぶさだ）

がん・感染症センター 
都立駒込病院 
脳神経外科部長

篠浦 伸禎

さん

10月14日
「医療改革と教育界改革」

（てんげしろう）

元ソニー上席常務
工学博士
(東北大学)
名誉博士
(エジンバラ大学)

天外 伺朗

11月18日
「地球の平和：
持続可能なグローバル
福祉社会を構築」

（うえむらたけひこ）

元国連職員
横浜市立大学教授

上村 雄彦株式会社ホリスティックウェルネス
代表取締役・PMC東京オフィス代表

ファシリテーター

2021年

5名のファシリテータが
週替わりでテーマを担当

お問合せ：片平健一郎　kata@holistic-wellness.jp　 080-1270-4649

栄養アドバイザー

第5
木曜日

2021年
後期

統合医療ソムリエ

内科医／
病院総合医

（じゅんこ）
JUNKO


